Tacuarembo, 09 de octubre de 2026.

DRV En sesion Ordinaria celebrada con fecha 08 de los ctes., la Junta
Departamental de Tacuaremb6 sancion6 por unanimidad de 30 Ediles presentes, el siguiente
Decreto:

VISTO; el Expediente N° 2026-96-2-0000360, caratulado “EDIL DEPARTAMENTAL
GUILLERMINO RODRIGUEZ SOTTO, Y SUPLENTES DE EDIL Mtra. ANA MARIA
BARAYBAR y Prof. Lic. VIRGINIA SOUZA, presentan proyecto de Decreto, sugiriendo la
Declaratoria de Interés Departamental y Cultural de /a jornada denominada, ‘Tacuarembo sin
Gluten’ a realizarse el sabado 10 de octubre del afio en curso, en el salon del Centro de Barrio
N° 3, ‘El Hongo’ de la ciudad de Tacuarembod ™, ----=-=======mmmmmmmmmmm oo --

RESULTANDO I; que la jornada tiene como finalidad, generar un espacio de encuentro,
informacidn y concientizacion, sobre la enfermedad celiaca y las dificultades que enfrentan
cotidianamente las personas que deben mantener una alimentacion estrictamente libre de
GIULEN; ==mmm e m e e e e e e e

RESULTANDO I1; que laenfermedad celiaca requiere mantener durante toda la vida una dieta
estricta libre de gluten y que, ademas de la seleccion de alimentos, es necesario prestar especial
atencion a la contaminacion cruzada durante su elaboracion y manipulacion; ---------------------

RESULTANDO I11; que nuestro pais reconoce desde hace décadas la importancia de esta
problematica, encontrandose vigente la Ley N° 16.096, que declara de interés nacional el
estudio y la investigacién relacionados con la enfermedad celiaca. Asimismo, la normativa
contempla mecanismos de control y certificacion de alimentos libres de gluten; -----------------

RESULTANDO 1V; que existen politicas publicas nacionales destinadas a facilitar el acceso
a alimentos libres de gluten para personas celiacas en situacion de vulnerabilidad
socioecondmica, lo que evidencia la dimension social y econdmica que puede adquirir esta
Problematica; ----------===mm = m e e e

CONSIDERANDO I; que se trata de una feria 100 % libre de gluten, en la que se prevé la
participacion y exposicion de alimentos sin gluten, productos especiales e iniciativas dirigidas
a las personas celiacas y sus familias; ------=======mmmm oo

CONSIDERANDO I1; que la propuesta, busca contribuir a la visibilizacion de la celiaquia,
promoviendo una mayor comprension social acerca de las restricciones alimentarias que
implica esta condicién y de la necesidad de contar con espacios seguros y accesibles para
quienes deben consumir alimentos libres de gluten; ---------=--=-mmsmmsm s

CONSIDERANDO I11; que para muchas familias, la alimentacion libre de gluten representa
también un desafio econdémico, debido al costo que pueden alcanzar determinados productos
especificamente elaborados para personas celiacas, 1o que hace especialmente importante
generar instancias de informacion, intercambio y promocion de alternativas alimentarias; -----

CONSIDERANDO 1V; que esta jornada constituye una oportunidad para sensibilizar a la
comunidad de Tacuarembo acerca de una realidad que muchas veces permanece invisible para
quienes no conviven directamente con la celiaquia; -----------=-=========mmmemrmmm -

CONSIDERANDO V; que ser celiaco no implica simplemente “elegir comer sin gluten”, sino
asumir una restriccion alimentaria permanente, que condiciona las compras, la elaboracion de




alimentos, las reuniones familiares, las actividades sociales y numerosas situaciones de la vida
COLIAIANG; === === === m e oo oo oo oo o e

CONSIDERANDO VI; que resulta necesario avanzar hacia una sociedad con mayor
conocimiento y empatia, evitando situaciones de exclusion y favoreciendo que las personas
celiacas puedan participar plenamente de las actividades sociales y comunitarias; --------------

CONSIDERANDO VII; que la realizacion de una feria de estas caracteristicas en Tacuarembd
contribuye a visibilizar emprendimientos, productores y propuestas alimentarias aptas para
personas celiacas, promoviendo al mismo tiempo el intercambio de informacion y experiencias;

CONSIDERANDO VIII; que resulta de interés para el Departamento, acompafiar y reconocer
aquellas iniciativas de la sociedad civil que promueven la inclusién, la salud, la sensibilizacion
y una mejor calidad de vida de NUEStros VeCinos; -------==========m=mmmmmmmm oo

CONSIDERANDO IX; que la Junta departamental de Tacuarembd, como ambito de
representacion de la ciudadania departamental, entiende pertinente reconocer publicamente la
importancia de esta iNICIatiVa; ---=-========m=mmmmm oo

CONSIDERANDO X; que mediante Oficio N° 423/2026 de fecha 02 de octubre de 2026, el
Ejecutivo Departamental comparte en su totalidad y avala dicha declaratoria de Interés
Departamental y Cultural, por la relevancia de la actividad, ya que la celiaquia es una
enfermedad autoinmune croénica, que muchas personas la padecen y posiblemente otras mas sin
diagnostico, pero que si la padecen, ademas es importante para descubrir cdmo podemos
mejorar la calidad de vida a través de una alimentacion consciente y adaptada a las necesidades
individuales de cada uno; -----------=-=-=-=--------- m-memmmememmmeeeeee mememmmememmmeeeas

ATENTO, a lo preceptuado por el Art. 273 Nral. 1° de la Constitucion de la Republica; a lo
dispuesto por el Art. 19 Nral. 12 de la Ley Organica Municipal 9.515; y a lo establecido por el
Art. 6 del Decreto N° 31/2015 de este legislativo; ------------------------ e

LA JUNTA DEPARTAMENTAL DE TACUAREMBO;
DECRETA:
Articulo 1ro.-  Declarese de Interés Departamental y Cultural, a la Jornada

denominada “Tacuarembd sin Gluten” a desarrollarse el dia sabado 10 de octubre del afio en
curso en el salon del Centro de Barrio N° 3 “El Hongo”, de la ciudad de Tacuarembo.

Articulo 2do.-  Reconodcese el valor de la referida jornada, como espacio de
sensibilizacion, informacion, encuentro y promocion de la inclusién social de las personas
celiacas y sus familias.

Articulo 3ro.- Destacase especialmente la importancia de generar conciencia en la
comunidad, acerca de las caracteristicas de la enfermedad celiaca, las exigencias de una
alimentacion estrictamente libre de gluten, la prevencién de la contaminacion cruzada y las
dificultades econdmicas que pueden afrontar las familias para acceder a determinados alimentos
especificos.

Articulo 4to.- La presente Declaratoria, estard comprendida en la Categoria “C” del
Articulo 6° del Decreto N° 31/2015, Ordenanza de Declaratoria de Interés Departamental, y
tendra vigencia mientras se desarrolle el evento programado.




Articulo 5to.- Comuniquese en forma inmediata a la Intendencia Departamental de
Tacuarembo, para su promulgacion, a los organizadores de la jornada y a las instituciones y
organizaciones que correspondan.

Sala de Sesiones “Gral. José Artigas” de la Junta Departamental de Tacuarembd, a los ocho
dias del mes de octubre, del afio dos mil veintiseis.

POR LA JUNTA:

Pamela TORIBIO ULGUIN Juan EUSTATHIOU HEREDIA
Secretaria General Presidente
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